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Lac St Louis « AA »- Nomination des 
entraîneurs 
Tous les entraineurs « AA » ont été 
identifiés  pour les équipes du Lac St 
Louis « AA » à l'exception des Midget 
Selects.  

 
NOEMIE Marin se joint aux Kodiaks pour la 
saison de 2011-2012. 
 
Alain Savoie sera de retour derrière le 
banc après une absence d'un an et avec 
les Midget Élites AA pour la saison de 
2011-2012. Alain avait été l’entraineur 
des Bantam Élites AA pour la saison 
2009-2010. 
 
Les Kodiaks du Lac Saint-Louis auront 
un ancien membre de l'équipe nationale 
soit Noémie Marin comme entraineur de 
l'équipe cette saison. Noémie a travaillé 
avec l'équipe la saison dernière comme 
l'un des deux directeurs techniques de 
l'équipe (avec Caroline Ouellette). Pour 
ceux d'entre vous qui ne connaissent 
pas Noémie, elle est une athlète 
incroyable qui a non seulement atteint le 
niveau de l'équipe nationale de hockey, 
mais a aussi été membre de l'équipe 
olympique féminine de balle molle. 
 
Comme les Kodiaks ont représenté la 
province de Québec lors de la Coupe  
Esso à Saint-Albert, en Alberta, en avril 
dernier, ils chercheront à défendre leur 
championnat de la coupe Dodge cette 
année dans l'espoir de participer à la 
coupe Esso à nouveau. 
 
Le Bantam « AA » sera l'histoire des 
deux Brunos. Bruno Dumais retourne à 
la barre des Bantam Selects AA après 
les avoir conduit à un titre de champion 

de la ligue en 2010-2011. Et, les 
Bantam Élites AA seront guidées par 
Bruno de Serres. Bruno a recruté les 
anciens entraîneurs de Cégep Lionel 
Groulx Michel St-Martin et Michel 
Dessureault pour l’assister cette saison. 
 
Au niveau Peewee « AA », les Élites 
seront guidés par Claude Chouchani et 
son personnel soit Yvan Maldonado, 
Brian McGann, Danny Grant et Kim 
Kinkead. Pour les Peewee Selects AA,  
un entraîneur de longue date (et ancien 
entraîneur des Lions du Lac St-Louis) 
Mike McGrath se joindra à la barre. 
 
« Nous sommes très heureux avec le 
groupe d'entraîneurs qui nous avons 
réuni cette saison. Un groupe de ce 
calibre illustre la confiance que ces 
entraîneurs ont dans notre programme 
AA et démontre bien  des changements 
qui sont survenus dans le hockey 
féminin" a tenu à souligner Chris Sides, 
Directeur régional du hockey féminin du 
Lac St louis. 
 
Précisions sur la situation des 
gardiens de but  
Il y a eu de nombreuses discussions sur 
les changements que nous connaissons 
dans le hockey féminin cette saison et 
entre autres au niveau du traitement des 
gardiens de but. 
 
Toutes les filles qui sont capables de 
jouer au hockey « AA » peuvent rester 
avec les équipes de garçons. Les 
gardiens de but qui seront libérés des 
équipes "AA" équipes doivent 
maintenant se rapporter aux camps 
d’essai féminin  "AA’. 
 
Si elles ne peuvent se gagner une place 
au niveau "AA" féminin, les gardiens de 
but qui ainsi libérées seront admissibles 
aux essais pour une équipe « BB » ou « 
CC », au niveau des garçons en 
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fonction des ouvertures existantes à ce 
moment.  
 
 « J'ai participé aux discussions où les 
gens attribuaient un « double statut » 
pour les gardiens de but. Les gardiens 
de but seront traités de la même façon 
partout à travers la province et, 
probablement, dans tout le pays. 
Chaque ligue désire aligner les 
meilleurs gardiens de but possibles. Si 
le gardien numéro 5 au niveau féminin 
"AA" est encore assez fort pour se 
gagner une place au niveau "BB" ou 
"CC" alors nous voulons que ces 
gardiens puissent se battre pour 
l’obtention de l’un de ces postes», a 
expliqué le Directeur régional du hockey 
féminin Lac St Louis Chris Sides. 
 
Cette allocation pour les gardiens de but 
n'est pas différente du Midget AAA au 
Québec qui permet à des gardiens de 
but âgés de 15 ans de  capter l’attention 
des autres équipes alors que les 
patineurs de 15 ans ne sont pas 
admissibles á ce traitement. Regardez, 
comment les Lions du  Lac St-Louis ont 
réussi à obtenir les services de François 
Brassard à 15 ans et comment il a 
développé avec cette opportunité 
…c’est la même situation pour les 
gardiens de but. Et s’ils sont incapables 
de gagner une place, ils ont encore 
notre programme féminin simple lettre 
pour continuer de se développer, a 
continué Sides. 
 
Directeur technique pour les 
gardiens de but pour les équipes « 
AA » en 2011-2012 
 
Programme féminin du Lac St Louis « 
AA » pourront bénéficier des services 
de l’entraineur des gardiens des 
Stingers de l'Université Concordia (les 
équipes masculines et féminines) Dustin 

Traylen qui pourra assurer le 
développement des gardiens de but. 
 
« Nous cherchons à ce qu’il soit présent 
á des cliniques pour les gardiens de but, 
et d'inviter les entraîneurs de gardien de 
but des équipes à participer. Dustin 
pourra assister à l'occasion à des 
pratiques et travailler avec les 
entraîneurs de gardien de but pour aider 
à développer leurs talents des gardiens 
de but dans le Lac Saint-Louis », a dit 
Chris Sides. 
 
« Dustin a l’expérience pour assurer le  
développement des gardiens, ce qui est 
une ressource dans notre communauté 
que nous voulions mettre à la 
disposition de notre programme et nous 
prévoyons des avantages importants 
pour les équipes et les entraîneurs qui 
travaillent avec lui, » a continué Sides. 
 
Les médaillés d’or Carolyn Ouellette 
et Peter Smith (entraineurs) pour 
diriger les camps d’essai 
Une fois de plus cette saison, le groupe 
de Doyle Hockey Développement 
dirigera nos camps d’essais AA sur 
glace. Et le personnel qui a été réuni 
cette année comprend : la médaillée 
d'or olympique (3 fois) Carolyn 
Ouellette, Vanessa Davidson, 
Emmanuel Blais, Carly Hill, Alyssa 
Cecere et l’entraîneur qui avait mérité  
la médaille d'or aux Jeux olympiques de 
2010, Peter Smith. 
 
« Il s’agit d'une occasion incroyable pour 
nos filles que  ce groupe d'instructeurs 
les rejoignent sur la glace, enseignant à 
nos filles les compétences de base pour 
nos séances de démonstration. Lorsque 
j'ai entendu cela, j'étais vraiment excité ! 
Et, d'avoir Peter en plus… et peut-être 
qu’avec un peu de  chance, nous 
pourrons obtenir de Peter de faire une 
brève conférence d’encadrement pour 



Lac St Louis Girls Hockey Newsletter Vol.2, Numéro  2                       

Août 2011 

 

Lac St Louis Girls Hockey Newsletter               Volume 2 Numéro 2 
Suivez-nous au  : www.girlshockeylsl.blogspot.com 

 

les entraineurs, " a commenté Chris 
Sides le directeur régional de hockey 
féminin du Lac St Louis. 
 
Deux Lac St Louis filles se joignent à 
l'équipe nationale pour la Coupe des 
8 Nations 
 
Jesse Scanzano  (DDO) et Catherine 
Ward (TMR) représenteront le Canada 
lors de la Coupe des 8 Nations 8 du 24 
août au 3 septembre à Vierumaki, en 
Finlande. Emmanuel Blais de Montréal 
se joignera elle aussi a cette équipe. 
 
Bref Commentaire 
Le site web du West Island Gazette a 
publié un extrait des Principales 
modifications au hockey féminin 
Hockey.» 
http://www.westislandgazette.com/girlsh
ockeylacstlouis/24326  
Dans cette colonne, il y a une 
discussion de la réaction à ces 
changements et la possibilité de 
désenchantement des parents qui 
préféreraient que leurs filles jouent avec 
les garçons. 
 
En outre, il y avait la suggestion que la 

décision était prise par le  directeur de 

hockey régionale Chris Sides, afin de 

s’assurer de bon résultat cette saison 

et améliorer l'image du programme 

féminin. 
 
Le hockey féminin n'est pas la FIFA, ni 
le Tour de France ou la Ligue majeure 
de Baseball. Chris Sides n'est pas  
Bartlett Giamatti voulant se débarrasser 
de Pete Rose du baseball! Le hockey 
féminin est un programme qui offre aux 
filles  la possibilité de jouer le plus grand 
sport au monde, se faire des amis, 
acquérir des connaissances pratiques et 
s’amuser en faisant ces choses. Le 
hockey féminin se développe, et le Lac 

St Louis fait un bon travail quand vous 
regardez le développement de joueurs 
par le biais de la croissance de notre 
clientèle, le nombre de joueurs de 
niveau élites que nous avons vu jouer 
dans les programmes d'excellence, le 
nombre de coupe Dodge gagnées sur la 
scène provinciale (10 depuis 2006). 
 
Suggérer qu'une personne a besoin 
d'améliorer l'image d'un merveilleux jeu 
est vraiment stupide. Développer le 
hockey féminin et vouloir accorder aux 
filles la meilleure expérience de hockey 
possible nécessite des bénévoles 
d’avoir cet objectif en tête. 
 
La direction de hockey des filles dans le 
Lac Saint-Louis a cet objectif en tête 
avec chaque décision qui est prise. Ces 
décisions ne sont pas prises dans le but 
de ralentir ou retarder le développement 
de gardien d’âge peewee ou des avants 
d’âge atome. 
 
Non, ils essaient de rendre le jeu 
meilleur, plus accessible et plus 
agréable pour toutes les jeunes filles 
au LAC ST LOUIS. 
 
Une personne dans le Lac St Louis ne 
peut tout faire seule ! Et, quand vous 
voyez le niveau des personnes qui ont 
décidé d'aider au développement du jeu 
de s’engager comme entraîneur, de 
mener des séances de démonstration et 
des cliniques, vous voyez qu'une 
nouvelle énergie positive se développe 
dans le région…mais nous pourrions 
utiliser chacun des parents qui ont des 
filles dans le hockey à venir à la 
patinoire et apporter une attitude 
positive , de passer quelques heures de 
leur temps pour rendre le jeu meilleur 
pour les filles, pour nous aider à trouver 
et à développer plus de femmes 
entraîneurs et officiels et à accepter 
que, pour leur fille d'avoir une meilleure 
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expérience commence à la maison et 
nécessite une attitude positive. 
 
Ou nous pouvons parler en mal du 
programme et des dirigeants et rendre 
la pire expérience possible que nous 
pouvons pour les enfants parce que 
notre statut social n’est pas celui que 
nous voudrions. 
 
The choice is yours. 
 
Alors, oui, les dirigeants du hockey 
féminin dans le Lac St Louis 
comprennent c'est amusant, la direction 
comprend que les familles avec des 
jumeaux préfèrent que leurs fils et fille 
jouent dans la même équipe plutôt que 
doubler les voyages à la patinoire mais 
la direction sait aussi que si le hockey 
féminin veut avoir du succès au cours 
des 10 prochaines années, ces 
changements étaient nécessaires et une 
famille qui a des jumeaux peut-être 
subir cet inconvénient des équipes 
séparées de leurs enfants (comme ils 
pourraient en soccer) alors qu'ils 
s'amusent ! 
 
Schedule Meeting 
 
Le 17 septembre, la LHFDQ tiendra une 
réunion pour préparer le calendrier de 
2011-2012. Pour cette rencontre les 
équipes devront déjà avoir leurs 
horaires de tournoi et le programme en 
place puisqu'il n’y aura qu’une 
possibilité.» Quelle amélioration 
incroyable se sera pour la prochaine 
saison, » a commenté Chris Sides. 
 
Rappel 
Les joueurs de troisième année midget  
continuent d'avoir la possibilité de 
sélectionner une équipe qui ils 
souhaitent jouer  en 2011-2012. « Nous 
essayons de maintenir autant de filles 
au hockey que possible. Vous avez des 

filles en troisième année avec les 
calendriers de cégep, peut-être qu'ils 
fréquentent le Cégep de la ville, peut-
être dans l'ouest de l'île, peut-être qu'ils 
ont un travail…mais qui veulent encore 
jouer au hockey. Lac St Louis leur offre 
la souplesse nécessaire pour gérer leur 
école, ou leurs emplois et de jouer au 
hockey en leur permettant de bénéficier 
de cette souplesse dans le choix de 
l'équipe de niveau "AA",", a déclaré le 
vice-président du hockey féminin du Lac 
St Louis Ed Dodds. 
 
Cependant, cela ne signifie pas qu'ils 
font automatiquement l'équipe, ils ont 
toujours besoin de gagner leur place. 
 
Midget Espoir pour les filles? 
 
Hockey Québec a tenu en juin des 
discussions des changements possibles 
au programme Excellence afin de 
d’évaluer possibilité de répliquer le 
modèle du niveau Midget Espoir 
(combinaison de régions) au niveau 
Midget AA cette saison. 
 
Au hockey masculin, le Midget Espoir 
est conçu pour servir les joueurs âgés 
de 15 ans. Ici, au hockey féminin, il 
couvrirait toutes les filles d’âge Midget.   
 
Ce programme d'orientation pour 2011-
2012 est une façon d'étudier l'impact 
d’une telle Ligue par rapport à la 
structure actuelle du Midget AA. 
 
« Depuis la création de la Coupe Esso, 
Québec a envoyé des équipes à ce 
tournoi pour rivaliser avec les équipes 
de niveau « AAA » provenant d'autres 
provinces. Et, alors que l'équipe de 
Richelieu a lutté tant bien que mal en 
2010 et que les Kodiaks ont terminé 
quatrième en 2011, il fallait se 
demander comment une équipe de Lac 
St Louis, composée des meilleures filles 
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âgées, aurait fait contre les Hounds de 
Notre Dame, par exemple "a expliqué 
Chris Sides. 
 
« Et, outre le calibre, le style de jeu était 
complètement différent. Lors de la 
Coupe Esso, le jeu est full contact sans 
mise en échec  en comparaison  à 
l'environnement sans contact que nous 
jouons au Québec. Un programme de 
niveau midget espoir permettrait à cette 
ligue de jouer avec ce genre de 
compétitivité et nous serions capables 
de voir comment le Québec réussirait 
sur la scène nationale, a continué Sides. 
 
Pionnière du Hockey féminin 
Vendredi, le 20 janvier à 15h00 à l’arena 
Thompson d’Hanover, New Hampshire, 
le département athlétique et le 
programme de Hockey féminin de 
l’université  Dartmouth vont honorer les 
10 premières années du Hockey féminin 
à Dartmouth durant le week-end du 20-
22 Jan. Cet événement « Pionnières du 
Hockey féminin » réunira des joueurs de 
toutes les époques à célébrer les 
femmes qui ont établi les bases pour 
rendre notre programme ce qu'il est 
aujourd'hui. Plus de détails à venir, nous 
espérons que vous pourrez vous y 
joindre ! 
 
Huit membres de l’Université Cornell  
invitées à Équipe Canada U22 
 
Huit membres de l'équipe de hockey sur 
glace féminine de l’Université Cornell 
2011-12 ont été invités au Camp de 
sélection de l’équipe nationale des 
moins de 22 ans du 7 au 16 août à 
l'Académie canadienne de Hockey 
International à Rockland, Ontario. Le 
groupe est parmi les 40 joueuses 
invitées à participer au camp. Aucun 
autre programme n'avait plus de 
joueuses invitées, l'Université du 

Wisconsin, deuxième avec quatre 
joueurs. 
 
La gardienne de but Amanda Mazzotta, 
les défenseurs Hayleigh Cudmore, 
Laura Fortino et Lauriane Rougeau, les 
avants Jessica Campbell, Brianne 
Jenner, Chelsea Karpenko, Jillian 
Saulnier ont reçu cette invitation. 
 
Parmi les athlètes de l'équipe invités on 
comptait quatre gardiens, 12 défenseurs 
et 24 attaquants. Les invitations étaient 
fondées sur les tests physiques 
effectués ce printemps et des 
évaluations par les scouts de Hockey 
Canada pendant la saison 2010-11, y 
compris au-delà des représentations au 
sein du programme féminin au Canada, 
avec leurs équipes et championnats 
provinciaux et nationaux pour les ligues 
comme Sport d'interuniversitaire 
canadien (SIC) et la National Collegiate 
Athletic Association (NCAA). 
 
Après le camp, les scouts de Hockey 
Canada, avec les entraîneurs de 
l'équipe dirigée par Laura Schuler 
(Minnesota-Duluth), continueront à 
évaluer les joueurs avec leurs clubs 
pendant la saison de 2011-12, en 
préparation pour la sélection de l'équipe 
canadienne qui participera à la Coupe  
MLP 2012 en janvier prochain à Füssen, 
en Allemagne. Le Canada a remporté 
ce tournoi international huit fois en neuf 
ans, perdant seulement deux matchs. 
 
Camp de développement des moins de 
22 ans de l'équipe nationale féminine du 
Canada va permettre d’évaluer 40 
joueuses divisées en deux équipes, bleu 
et jaune, qui participeront à plusieurs 
des pratiques et des parties inter-équipe 
au cours de la semaine. Il aura lieu en 
conjonction avec le camp de sélection 
des moins de 18 ans de l’équipe 
nationale féminine du Canada, qui 
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comptera elle aussi  40 joueuses 
divisées en deux équipes, rouge et 
blanc. 
 
En plus de ces huit joueurs, Rebecca 
Johnston est une membre de l'équipe 
nationale féminine Canada qui a 
remporté une médaille d'or aux Jeux 
olympiques d'hiver de 2010 à 
Vancouver, en Colombie-Britannique. 
Fortino, Karpenko, Rougeau, Saulnier et 
White sont parmi les 16 joueuses qui 
ont gagné une médaille d'or avec 
l'équipe Under-22 à la Coupe du MLP 
2011 à Kruezlingen, en Suisse. 
 
Lac St Louis “AA” cédule des Tryout  
 
17 Août 17 h 00-18 h 30 Peewee 
élites/sélects à Pointe-Claire 2  
17 août 18 h 30 à 20 h 00 Bantam élites et 
sélects à Pointe-Claire 2  
20 août 11 h 30-13 h 30 Midget élites, 
sélects et Kodiaks DDO patinoire 3  
20 août 13 h 30 à 15 h 00 Bantam élites et 
sélects DDO patinoire 3  
20 août 15 h 00-16 h 30 Peewee élites et 
sélects DDO patinoire 3 
 
 
 


